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Pour nous contacter  
RESACOOP
19 rue d’Enghien - 69002 Lyon
tél. +33 (0)4 72 77 87 67
fax +33 (0)4 72 41 99 88
mail@resacoop.org

Vous êtes toujours plus nombreux à vouloir  
améliorer vos compétences dans le champ  
de la coopération et de la solidarité internationale.

DANS CE LIVRET

Nous vous présentons nos formations,  
celles de nos partenaires dans les départements  
et une liste d’organismes proposant des sessions  
en Rhône-Alpes.

SUR NOTRE SITE INTERNET

Dans la rubrique « Se former », un outil est à votre  
disposition pour aller plus loin dans vos recherches.

N’hésitez plus,  
ayez le réflexe www.resacoop.org !
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FORMATION MÉTHODOLOGIQUE

Concevoir un microprojet de solidarité internationale

Concevoir un microprojet de solidarité avec les populations de pays 
en développement, cela ne s’improvise pas.

Le but de cette formation est de permettre aux participants 
d’acquérir une méthode et des outils :
• dans la conception d’un microprojet ;
• dans la mise en œuvre, le suivi et le budget.

Public
Cette formation s’adresse à tous les porteurs de microprojets de soli-
darité internationale, qu’ils appartiennent à des structures associa-
tives ou qu’ils portent des initiatives individuelles. Par microprojets, 
on entend les actions de solidarité internationale d’un budget total 
inférieur à environ 30 000 euros.

Le cycle « Monter un projet de Solidarité Internationale »  
organisé par RESACOOP est enrichi en 2012 par une 4e formation :

NOUVEAU

Faire un bilan et évaluer un projet de solidarité internationale  
le 11 mai à Lyon
Avec les 3 formations initiales « Concevoir un micro projet de Solidarité Internationale »,  
« Monter un dossier de cofinancement » et « Établir un budget de co-financement »,  
ces 4 journées sont consacrées aux différentes étapes pour mener à bien un projet.

Formations RESACOOP

20 personnes maximum.

Date & lieu
• Vendredi 9 mars
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenante
Cécile Vilnet  
(Agence des Micro-projets,  
Guilde Européenne du Raid)

Tarifs
Voir tableau en page 5

FORMATION MÉTHODOLOGIQUE

Monter un dossier de cofinancement

La recherche de fonds constitue souvent un véritable parcours du 
combattant pour de nombreuses organisations de coopération 
internationale. 

Si la collecte de fonds privés reste essentielle, il est souvent nécessaire, 
dès que les projets atteignent une certaine dimension, de faire appel 
aux financeurs publics.
À travers l’alternance d’apports théoriques et d’exercices pratiques, 
cette formation doit permettre d’expliciter ce que recouvre la notion 
de cofinancement et d’appréhender les différences qui séparent un 
dossier de présentation de projet d’un dossier de cofinancement.

Public
Cette session de formation s’adresse avant tout aux organisations 
n’ayant pas ou peu d’expérience en la matière et qui souhaitent 
acquérir des éléments de méthodologie pour monter un dossier de 
cofinancement d’un projet. 

15 personnes maximum.

Date & lieu
• Vendredi 27 avril
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenante
Cécile du Colombier (CIEDEL)

Tarifs
Voir tableau en page 5
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FORMATION THÉMATIQUE

Monter un projet dans le tourisme solidaire

Un module construit autour de 3 grandes thématiques : les impacts 
du tourisme, les alternatives au tourisme de masse et les enjeux 
interculturels. 

En introduction, le tourisme est présenté de façon générale de manière 
à mieux comprendre ses impacts et à identifier les alternatives exis-
tantes. Ensuite, les acteurs du tourisme responsable sont identifiés au 
niveau local et international (chartes, réseaux…). Le module souligne 
la nécessité de prendre conscience des enjeux d’interculturalité. Enfin, 
à travers des cas pratiques, les participants peuvent s’approprier des 
outils adaptés pour développer une démarche de tourisme responsable.

Date & lieu
• Vendredi 2 mars
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenants
Le Réseau DéPart (Découverte  
et Partage) au sein du CADR  
(Collectif des associations  
de développement en Rhône-Alpes) 

Tarifs
Voir tableau page suivante

FORMATION THÉMATIQUE

Médias et communication

Les acteurs de la solidarité internationale et ceux de la communi-
cation et des médias forment deux mondes aux réalités bien diffé-
rentes, qui ont pourtant tout intérêt à se rencontrer. 

L’objectif de ce module de formation est de permettre à des res-
ponsables d’organisation de solidarité internationale d’acquérir des 
compétences de chargés de communication en découvrant quelques 
outils de la relation presse.
Après une courte introduction sur l’information, la communication 
et les médias, les participants sont initiés aux contraintes de l’écriture 
dans le monde de la presse et découvrent les différentes manières de 
nouer des contacts avec des médias. Un exercice long est consacré à 
la rédaction d’un communiqué de presse en partant d’une situation 
réelle. Les communiqués font alors l’objet d’une lecture critique 
partagée par l’ensemble des participants.

FORMATION THÉMATIQUE

La gestion écologique de l’eau  
dans la mise en œuvre d’un projet

Ce module est conçu pour les acteurs désireux de mieux comprendre 
les problématiques spécifiques aux domaines de l’eau, de l’hygiène 
et de l’assainissement.

Des pistes d’actions concrètes sont apportées pour répondre à ces 
problématiques. Les participants peuvent découvrir un panel de 
techniques pour une gestion écologique de l’eau dans des projets 
de développement (toilettes sèches, gestion des eaux usées, récu-
pération d’eau de pluie...).

Date & lieu
• Vendredi 16 mars
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenant
Jean-Paul Rivière

Tarifs
Voir tableau ci-dessous

FORMATION GRATUITE

Date & lieu
• Vendredi 30 mars
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenante
Anne Delmaire (Toilettes du Monde)

FORMATION MÉTHODOLOGIQUE

Faire un bilan et évaluer un projet  
de solidarité internationale 

Cette journée vise à acquérir les repères et les outils méthodolo-
giques pour être en capacité de réaliser le bilan et évaluer les projets 
que l’on a menés ou appuyés.

Tous ceux et toutes celles qui ont été impliqué(e)s dans la réalisation 
d’un projet de solidarité internationale savent que le développement 
c’est tout sauf un long fleuve tranquille ! Imprévus, difficultés, mais 
aussi réussites et effets inespérés amènent souvent à se poser des 
questions sur le bilan à tirer des projets auxquels on a participé.

Public
Cette journée s’adresse à tous ceux qui ont déjà une expérience dans 
la mise en œuvre de projets et souhaitent réaliser un bilan argumenté 
et/ou une évaluation.

FORMATION MÉTHODOLOGIQUE

Établir un budget de cofinancement

Cette séance permet de traiter de manière plus approfondie les 
éléments budgétaires d’un dossier de cofinancement.

Proposant des exercices pratiques conçus à partir des modalités de cofi-
nancement de l’Agence française de développement, elle doit permettre 
d’établir un budget de financement cohérent avec le projet et de le 
convertir facilement en budget de cofinancement, tout en explorant 
les subtilités des financeurs publics.

Public
Elle s’inscrit dans le prolongement de la formation Monter un dossier de 
cofinancement. Elle s’adresse également aux organisations n’ayant pas ou 
peu d’expérience en matière de recherche de cofinancements publics.

15 personnes maximum

Date & lieu
• Vendredi 25 mai
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenante
Cécile du Colombier (CIEDEL)

Tarifs
Voir tableau page suivante

15 personnes maximum

Date & lieu
• Vendredi 11 mai
De 9 h 30 à 17 h 00 à RESACOOP

Intervenant
Christophe Mestre (CIEDEL)

Tarifs
Voir tableau page suivante

Formations RESACOOP

1 formation (repas compris)

100 E Collectivités locales
60 E Associations

2 formations (repas compris)

180 E Collectivités locales
100 E Associations

3 formations (repas compris)

250 E Collectivités locales
150 E Associations

TARIFS 

pour s’inscrire voir page 10 et 11

FORMATION GRATUITE
• �La gestion écologique de l’eau  

dans la mise en œuvre d’un projet

Pour une inscription à titre individuel : nous consulter.
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Nos partenaires dans les départements 

LES JOURNÉES DE FORMATIONS
« S’initier, s’outiller et progresser dans son projet »

Dans le cadre du cycle de formation 2011 « Monter un projet de solidarité internationale »

LES STAGES
« Prendre le temps d’explorer, d’échanger, d’approfondir »

LES ATELIERS
« S’informer, débattre et se rencontrer autour d’un buffet convivial »

Faire un bilan et évaluer un projet de solidarité internationale 

Faire le point, évaluer les réussites mais aussi les difficultés pour 
améliorer son action, cela semble indispensable mais la mise en 
pratique nous interroge souvent ! 

Cette troisième journée permet d’aborder les éléments méthodologiques et 
pratiques pour réaliser un bilan efficace et une évaluation « au service du projet ». 
Il est nécessaire pour les participants d’avoir un projet concret sur lequel s’appuyer 
lors de la formation. Il est également conseillé d’assister aux trois journées du 
cycle. L’inscription à la journée reste néanmoins possible.

Date & lieu
• Samedi 4 février
De 9 h 30 à 17 h 30 à Chambéry,  
 Maison des associations

Intervenants
CIEDEL et Pays de Savoie solidaires

Public
Élus, bénévoles et salariés d’associations 
et de collectivités locales. 

Pour s’inscrire ou pour connaître les modalités d’inscription,  
veuillez contacter les structures directement (voir ci-dessous et page 7).

Comment susciter la participation des publics  
pendant la Semaine de la solidarité internationale ? 

La Semaine de la solidarité internationale est un grand événement 
national de sensibilisation du grand public pour faire connaître les 
enjeux des relations « Nord/Sud » et encourager chacun à devenir 
acteur d’un monde plus juste. 

Comment participer à cette manifestation annuelle en Savoie ? Quelles animations 
participatives et innovantes créer ? Cette journée sera l’occasion d’échanger des 
réflexions et expériences, et de tester des animations.

S’ouvrir au monde : préparation à la rencontre solidaire 

Partir à l’étranger pour un projet de solidarité internationale suscite 
de nombreuses questions... 

Quelles sont mes motivations ? Quels préjugés avant et pendant la rencontre ? 
Une fois sur place, comment découvrir l’autre ? Où est la solidarité dans mon 
projet ? Que faire de cette expérience à mon retour en France ?
Basée sur une pédagogie active, des échanges entre participants et des jeux 
de mise en situation, cette formation est une étape à ne pas manquer dans la 
préparation de tout « jeune voyageur solidaire ».

La solidarité Nord-Sud dans un contexte d’urgence  

Date & lieu • Mardi 24 avril (à confirmer) • De 18 h 30 à 21 h 30 • Lieu à confirmer

Vers un tourisme solidaire ?  

Date & lieu • Mardi 5 juin • De 18 h 30 à 21 h 30 • Chambéry, Maison des associations

Éducation au développement et à la solidarité internationale : 
méthodes et techniques pédagogiques

Comme toute action pédagogique, sensibiliser à la solidarité et la 
citoyenneté internationales ne s’improvise pas ! 

Ce stage permet d’élaborer une stratégie éducative, d’expérimenter des tech-
niques et des supports diversifiés d’animation. Il vise également à proposer des 
critères pour adapter les techniques d’animation aux objectifs et aux publics. 
Basée sur une pédagogie active, des échanges entre participants et des jeux 
de mise en situation, cette formation est une étape à ne pas manquer dans la 
préparation de tout « jeune voyageur solidaire ».

Date & lieu
• Samedi 31 mars
De 9 h 30 à 17 h 30  
Lieu à confirmer

Public
Les acteurs souhaitant s’impliquer  
dans la Semaine de la solidarité  
internationale

Dates & lieu
• Samedi 12 et dimanche 13 mai
À la Motte Servolex, locaux  
du lycée Sainte Anne (en résidence) 

Intervenant
Rézo Jeunesse et Solidarité  
internationale en Savoie

Public
Jeunes, étudiants et animateurs jeunesse

Dates & lieu
• Du jeudi 23 au samedi 25 août
Entremont le Vieux en Chartreuse  
(en résidence au chalet des Trolles) 

Public
Personnes sensibilisées ou impliquées  
dans l’éducation au développement, 
animateurs d’associations, animateurs 
socioculturels, enseignants et étudiants.

Tél. 04 79 25 28 97 – www.paysdesavoiesolidaires.org
Contact : contact@paysdesavoiesolidaires.org

PAYS DE SAVOIE SOLIDAIRES
Savoie Technolac Bâtiment Aéro  
BP 297 – 73375 Le Bourget-du-Lac Cedex

ADOS - ARDÈCHE DRÔME OURO SOGUI SÉNÉGAL
Programmation en cours, pour toutes informations : 
6 rue André Lacroix – 26000 Valence

Tél. 04 75 55 99 90 – www.ados-senegal.org
Contact : courrier@ados-senegal.org

SOLICOOP42
Programmation en cours, pour toutes informations : 
“Aux pieds des Marches”  
15 rue Robert – 42000 Saint-Étienne

Tél. 04 77 38 47 13 – www.solicoop.org
Contact : accueil@solicoop.org
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AMM  
Association Médicale Missionnaire

74 rue d’Ypres – 69 316 Lyon Cedex 04
Tél. 04 78 30 69 89 – www.ammformation.org
Contact : contact@ammformation.org
THÈMES : SANTÉ ET MÉTHODOLOGIE

CIEDEL  
Centre International d’Études  
pour le Développement Local

19 rue d’Enghien – 69 002 Lyon 
Tél. 04 72 77 87 50 – www.ciedel.org
Contact : ciedel@univ-catholyon.fr
THÈMES : MÉTHODOLOGIE  
ET DÉVELOPPEMENT LOCAL

Humacoop
8 rue Chenoise – 38 000 Grenoble
Tél. 04 76 51 11 06 – www.humacoop.com
Contact : info@humacoop.com
THÈMES : SANTÉ ET MÉTHODOLOGIE

Institut Bioforce Développement
41 avenue du 8 mai 1945  
69 694 Vénissieux Cedex
Tél. 04 72 89 31 41 – www.bioforce.asso.fr
Contact : info@bioforce.asso.fr
THÈMES : MÉTHODOLOGIE,  
TECHNIQUE ET LOGISTIQUE

PIHC  
Plateforme d’Insertion par 
l’Humanitaire et la Coopération

9 rue Camille Desmoulins – 26 100 Romans
Tél. 04 75 05 69 40  
www.plateformehumanitaire.asso.fr
Contact : plateforme-c@wanadoo.fr
THÈMES : MÉTHODOLOGIE,  
TECHNIQUE ET LOGISTIQUE

Groupe URD 
Urgence Réhabilitation 
Développement

La Fontaine des Marins – 26 170 Plaisians
Tél. 04 75 28 29 35 – www.urd.org
Contact : formations@urd.org
THÈME : MÉTHODOLOGIE

A2P Nord/Sud-Sud  
Actions Perspectives et Prospectives

5 allée du Clos des Chênes – 69 330 Jonage
Tél. 06 16 41 90 12 
Contact : yamutualebalume@yahoo.fr
THÈMES : ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ  
INTERNATIONALE, JEUNESSE, MIGRATION

CADR  
Collectif des Associations  
de Développement en Rhône-Alpes

202 chemin de Fontanières – 69 350 La Mulatière
Tél. 04 78 50 99 36 – www.cadr.fr
Contact : info@cadr.fr
THÈME : ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ  
INTERNATIONALE ET ÉCONOMIE SOLIDAIRE 

Association Yelen
Domaine de Thénières – 74 140 Ballaison
Tél. 04 50 35 64 70  
http://perso.orange.fr/yelen 
Contact : associationyelen@wanadoo.fr
THÈMES : CULTURE, INTER CULTURALITÉ ET SOCIAL

AVSF  
Agronomes et Vétérinaires  
Sans Frontières

18 rue de Gerland – 69 007 Lyon
Tél. 04 78 69 79 59 – www.avsf.org
Contact : educ@avsf.org
THÈMES : ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ  
INTERNATIONALE ET MÉTHODOLOGIE

Organismes de formations 
Structures dont l’activité principale est la formation

Organisations proposant des formations
Liste non-exhaustive

COSIM Rhône-Alpes 
Collectif des Organisations  
de Solidarité Internationale  
Issues des Migrations

58, rue Raulin - 69007 Lyon
Tél. 04 81 91 65 68  
www.cosim-rhone-alpes.org
Contact : contact@cosim-rhone-alpes.org
THÈMES : MÉTHODOLOGIE, MIGRATION

Culture et Développement
9 rue de la poste – 38 000 Grenoble
Tél. 04 76 46 80 29  
www.culture-developpement.asso.fr
Contact :  
nord.sud@culture-developpement.asso.fr
THÈMES : CULTURE ET MÉTHODOLOGIE

CCFD - Terre Solidaire
Charrières Neuves – 38 420 Revel
Tél. 09 63 43 45 46  
www.ccfd.asso.fr
Contact : info@ccfd.asso.fr
THÈMES : ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ  
INTERNATIONALE ET JEUNESSE

Concordia Rhône-Alpes
10 rue du Gazomètre – 69 003 Lyon
Tél. 04 72 60 97 56
Contact : rhone-alpes@concordia.fr
THÈMES : VOLONTARIAT, ÉDUCATION  
À LA CITOYENNETÉ INTERNATIONALE

Equi’Sol 
58 rue Raulin – 69 007 Lyon
tél. 04 72 56 07 05  
www.equisol.org
Contact : communication@equisol.org
THÈME : COMMERCE ÉQUITABLE  
ET CONSOMMATION RESPONSABLE

Forum Réfugiés
158 ter rue du 4 août 1789 
BP 71 054 – 69 612 Villeurbanne Cedex
Tél. 04 78 03 74 45  
www.forumrefugies.org
Contact : formation@forumrefugies.org
THÈMES : GÉOGRAPHIQUE, SOCIAL ET JURIDIQUE

Horizons Partagés
58 rue Raulin – 69 007 Lyon
Tél. 04 78 91 97 48  
www.horizonspartages.com
Contact : horizons_partages@hotmail.com
THÈME : MICROFINANCE

Kaléido’Scop
3 rue Marx Dormoy – 42 000 Saint-Étienne
Tél. 09 54 91 85 08  
www.kaleido-scop.eu
Contact : contact@kaleido-scop.eu
THÈME : ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ  
INTERNATIONALE, JEUNESSE, MÉTHODOLOGIE

La Cité de la Solidarité 
Internationale
5, Place de l’Église Saint André  
74100 Annemasse
Tél. 04 50 87 09 87 - www.cite-solidarite.fr
Contact : isorez@med74.fr
THÈMES : MÉTHODOLOGIE

RIVES 
Rencontre Interculturelle  
pour un mieux Vivre Ensemble

58 rue Jean-Paul Sartre – 73 000 Chambéry
Tél. 06 87 20 78 90  
www.interculturel-et-solidaire.fr
Contact : marc.bulteau@sfr.fr
THÈMES : ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ  
INTERNATIONALE, JEUNESSE,  
INTERCULTURALITÉ

SCD  
Service de Coopération  
au Développement

202 chemin des Fontanières 
69 350 La Mulatière
Tél. 04 72 66 87 20  
www.scd.asso.fr
Contact : association.scd@scd.asso.fr
THÈMES : VOLONTARIAT, ÉDUCATION  
À LA CITOYENNETÉ INTERNATIONALE

Toilettes du Monde 
15 av. Paul Laurens – 26 110 Nyons 
Tél. 04 75 26 29 98  
www.toilettesdumonde.org
formation@toilettesdumonde.org 
THÈMES : ACCÈS À L’EAU ET ASSAINISSEMENT,  
MÉTHODOLOGIE
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À RETOURNER À

Mme Isabelle Taine  
RESACOOP  
19 rue d’Enghien – 69002 Lyon
Tél. 04 72 77 87 67  
mail@resacoop.org

Merci de libeller votre chèque  
à l’ordre de RESACOOP

Nom.........................................................................................................................................................................................................................................

Prénom.................................................................................................................................................................................................................................

Organisme.........................................................................................................................................................................................................................

Adresse.................................................................................................................................................................................................................................

Code postal........................................................................Ville...................................................................................................................................

Tél................................................................................................Email................................................................................................................................

Formation(s) choisie(s) 
FORMATIONS MÉTHODOLOGIQUES

 �Concevoir un microprojet de solidarité internationale  

Lyon – vendredi 9 mars – de 9 h 30 à 17 h 00

 �Monter un dossier de cofinancement  

Lyon – vendredi 27 avril – de 9 h 30 à 17 h 00

 ��Faire un bilan et évaluer un projet de solidarité internationale  
Lyon – vendredi 11 mai – de 9 h 30 à 17 h 00

 �Établir un budget de cofinancement 

Lyon – vendredi 25 mai – de 9 h 30 à 17 h 00

FORMATIONS THÉMATIQUES

 �Monter un projet dans le tourisme solidaire  

Lyon – vendredi 2 mars – de 9 h 30 à 17 h 00

 �Médias et communication 

Lyon – vendredi 16 mars – de 9 h 30 à 17 h 00

 �La gestion écologique de l’eau dans la mise en œuvre d’un projet  

Lyon – vendredi 30 mars – de 9 h 30 à 17 h 00

INSCRIPTION — COUPON-RÉPONSE

Pour s’inscrire ou pour connaître les modalités  
d’inscription aux formations de nos partenaires  
dans les départements, veuillez les contacter  
directement (voir page 6 et 7).

NOTA 
• �SEULES LES PERSONNES AYANT RÉGLÉ  

À L’AVANCE LEUR PARTICIPATION SERONT  
CONSIDÉRÉES COMME INSCRITES.

• �TOUTE ANNULATION D’UNE FORMATION  
DOIT S’EFFECTUER AUPRÈS DE NOS SERVICES  
48 H À L’AVANCE. DANS LE CAS CONTRAIRE  
LE COÛT DE LA FORMATION RESTE DÛ  
À RESACOOP.
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RÉSEAU RHÔNE-ALPES D’APPUI À LA COOPÉRATION

19 rue d’Enghien 
69002 Lyon
tél. +33 (0)4 72 77 87 67
fax +33 (0)4 72 41 99 88
mail@resacoop.org

www.resacoop.org

Mis en place à l’initiative de la Région Rhône-Alpes  

et de la Préfecture de région, le GIP RESACOOP  

est un dispositif d’appui et de concertation au service  

de l’ensemble des organisations impliquées  

dans des projets de coopération et de solidarité  

internationale, qu’elles soient collectivités locales,  

associations, ou autres.

À travers ses activités, RESACOOP vise à renforcer  

les capacités des organisations rhônalpines,  

à concevoir et mettre en œuvre des actions  

qui contribuent durablement au développement  

des pays du Sud et de l’Est.


