
Chaque année, du 21 septembre (journée internationale de la Paix) au 2 octobre (journée 
internationale de la Non-violence), le MAN (Mouvement pour une Alternative Non-violente) 
Lyon organise une Quinzaine de la Non-violence et de la Paix. Différentes manifestations sont 
programmées autour d’un thème spéci昀椀que : ateliers, formations, ciné-débats, conférence, 
journée d’étude…

Pour cette 14e édition, le thème retenu est « Que faire de nos colères ? »
Nous avons de nombreux motifs de nous mettre en colère dans la vie quotidienne, dans la 
relation à notre entourage, lorsque nous vivons contrariétés, frustrations, stress, lorsque 
nous ne parvenons pas à faire respecter nos besoins fondamentaux de sécurité, de respect, 
de reconnaissance. Nous pouvons aussi éprouver de la colère et de l’impuissance face à la 
dégradation de la situation internationale, à la montée en puissance des régimes totalitaires, à 
l’augmentation des inégalités sociales et environnementales.

Les animations de cette Quinzaine nous aideront à comprendre que cette émotion, la colère, 
nous avertit d’un manque : en nous, quelque chose d’important n’est pas nourri, pas respecté. 
La colère nous signale l’injustice. Elle a comme fonction de nous faire agir et poser des limites. 
On la ressent souvent lorsqu’on a besoin d’équité, de respect, d’honnêteté, de justice. Ne pas 
prendre en compte ces besoins risque de laisser l’impuissance, la frustration et la violence 
prendre le dessus. Nous verrons donc comment accueillir cette colère, la sienne et celle des 
autres, a昀椀n de pouvoir la transformer en pouvoir d’agir. La parole de Yazid Kher昀椀 initiateur des 
Médiations nomades, prend alors tout son sens : « La colère est mon carburant, la non-

violence est mon moteur ». 

Que faire de nos colères ?

Du 21 septembre, journée mondiale de la paix au 

2 octobre, journée mondiale de la non-violence
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Que faire

  de nos 

	 	 	 colères ?

En partEnariat avEc TABLE RONDE 
50 ans après la lutte des prostituées de Lyon :  
Mémoire, transmission, enseignements
Prostitution, Travail du sexe : état des violences aujourd’hui et 
stratégies pour les combattre 

lundi 29 septembre 2025 de 18h à 21h

aux archives municipales de lyon – 1 place des archives 69002 lyon
En juin 1975, face un durcissement de la loi sur le racolage passif, outrage public à la pudeur, 
débauche sur la voie publique, un collectif de prostituées s’est constitué à Lyon pour dénoncer 
le matraquage 昀椀scal, le harcèlement policier et pour revendiquer le droit à la sécurité sociale. 
Le Mouvement pour une Alternative Non-violente (MAN Lyon) a soutenu dès sa préparation ce 
mouvement qui a abouti à l’occupation de l’église Saint Nizier du 2 au 10 juin par une centaine 
de prostituées.

partie 1 - en 1975
 fEn introduction : engagement du MAN dans la lutte de 1975
 fExtrait du 昀椀lm de Carole Roussopoulos : les prostituées de Lyon parlent
 fParole à Sonia Dollinger-Desert des Archives Municipales, : présentation des archives recueillies
 fComment cet événement résonne avec nos luttes par Cybèle Lespérance

partie 2 - aujourd’hui

 fQuelles sont les violences auxquelles sont confrontées les prostituées et les travailleuses 

du sexe ? Comment s’organisent-elles pour y faire face ? Les différentes stratégies 
individuelles et collectives, les différents outils mis en place.
 fQuelles revendications politiques et législatives émergent de ces analyses et de ces actions ?

 fComment être allié-es ? Les postures aidantes ou problématiques des allié-es. La criminalisation 
de la solidarité sous prétexte de proxénétisme.

table ronde avec :
 fEmma, travailleuse du sexe et bénévole à l’association Cabiria,
 fCybèle Lespérance, travailleuse du sexe, animatrice de l’association Tullia,
 fRaphaël Serres, chercheur en droit, Centre Favre à Chambéry.

Verre de l’amitié accompagné de la Chorale des Beaux-Arts

EntréE librE Et gratuitE



Samedi 20 septembre de 9h30 à 17h
Local du MAN

187 montée de Choulans 69005 Lyon

Construire la paix ?
Les dépenses militaires de la France, près de 50 Md€ en 2024 
(2% du PIB), pourraient atteindre 5% du PIB. Est-ce que notre 
sécurité augmente ? Cette journée aborde l’analyse des militaires et des politiques pour la 
défense, les solutions alternatives portées par la société civile pour faire face aux menaces 
qui guettent notre société et les réponses qui peuvent être apportées. Objectifs : agir pour 
désarmer et se défendre sans se détruire. 
Animé par l’Observatoire des Armements et le MAN.

Inscription Helloasso – Adhérent.es : gratuit – Non-adhérent.es : 25 €

Dimanche 21 septembre à 17h30
Cinéma Jacques Perrin

19 rue du Bataillon Berthier 69170 Tarare

Put your Soul on Your Hand and Walk 
昀椀lm de Sepideh Farsi (1h50) | En avant-première
Ce 昀椀lm « est ma réponse en tant que cinéaste, aux massacres en 
cours des Palestiniens. Un miracle a eu lieu lorsque j’ai rencontré 
Fatem Hassona. Elle m’a prêté ses yeux pour voir Gaza oùelle 
résistait en documentant la guerre, et moi, je suis devenue un 
lien entre elle et le reste du monde, depuis sa « prison de Gaza » 
comme elle le disait. Nous avons maintenu cette ligne de vie 
pendant plus de 200 jours. L’assassinat de Fatem le 16 avril 2025 suite à une attaque 
israélienne sur sa maison en change à jamais le sens. » (Sepideh Farsi) 
Film suivi d’un débat et du verre de l’amitié avec le CLAP et le CCFD-Terre Solidaire.
Tarifs habituels du cinéma

Lundi 22 septembre 18h30 à 20h
Maison des Passages

44 rue Saint-Georges 69005 Lyon
Réhabilitons la colère comme levier pour agir
Parfois perçue comme une manifestation négative, souvent confondue avec la violence, la 
colère individuelle et collective peut être un formidable moteur pour l’action car elle alerte 
sur une injustice. Cette conférence-débat suivie d’un débat est réalisée par Christine Detrez, 
professeure de sociologie à L’École Normale Supérieure de Lyon, membre du Centre Weber, 
co-auteure avec Kevin Diter de l’ouvrage « La sociologie des émotions » Armand Colin, juin 
2025. En partenariat avec la Librairie Esperluette et la Maison des Passages.

Soirée gratuite et ouverte à tous et toutes.

Mardi 23 septembre à 20h
Cinéma Mourguet

15 rue Deshay 69110 Sainte-Foy-lès-Lyon
Un simple accident 
昀椀lm de Jafar Panahi (1h45) | En avant-première
D’anciens détenus politiques iraniens retrouvent de manière 
fortuite leur bourreau. Faut-il se venger ou pas ? Le 昀椀lm est une 
attaque frontale contre la répression qui s’est encore durcie en Iran 
depuis la naissance du mouvement Femme, vie, liberté en 2022.
Tarifs habituels du cinéma

Mercredi 24 septembre de 13h30 à 16h30
Local du MAN

187 montée de Choulans 69005 Lyon

Que faire de ma colère ? 
Atelier interactif de présentation et d’expérimentation d’outils, d’exercices permettant de
comprendre que cette émotion, la colère, avertit d’un manque, d’un besoin non nourri et pas
respecté. La colère signale aussi l’injustice individuelle et collective. Comment accueillir 
cettecolère, la sienne et celle des autres, a昀椀n de pouvoir la transformer en pouvoir d’agir ? 
Pour adultes.
Inscription Helloasso – Adhérent·e : gratuit – Non-adhérent·e : 5 € 
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Inscriptions

https://nonviolence.fr/La-Quinzaine-2025-a-Lyon

Samedi 27 septembre de 10h à 17h
MJC Jean-Macé

38 rue Camille Roy 69007 Lyon
Communication et Non-violence
Comment entrer en relation avec les autres sans aussitôt entrer en rivalité ? À travers des 
apports théoriques et des exercices pratiques, cette journée permet de découvrir une méthode 
d’écoute active et d’expression empathique visant à transformer les con昀氀its.
Inscription Helloasso – Adhérent·e : gratuit – Non-adhérent·e : 25 €

Lundi 29 septembre de 18h à 21h
Archives Municipales de Lyon

1 place des Archives 69002 Lyon

50 ans après la lutte des prostituées de Lyon,

Mémoire, transmission, enseignements 
En 1975, un collectif de prostituées s’est constitué à Lyon pour 
dénoncer le matraquage 昀椀scal, le harcèlement policier et pour 
revendiquer le droit à la sécurité sociale. Le MAN avait soutenu cette 
lutte non-violente qui a abouti à l’occupation de l’église Saint Nizier. 
Cette table ronde donnera la parole à des personnes concernées, à 
des associations qui les soutiennent, pour faire le point sur la situation aujourd’hui au regard 
des violences subies.

Entrée gratuite – Programme au verso

Mardi 30 septembre à 18h45
Cinéma Lumière Bellecour

12 rue de la Barre 69002 Lyon

La bombe et nous
昀椀lm de Xavier Marie Bonnot (1h15)
Ce documentaire propose de porter la ré昀氀exion sur l’actualité et 
l’avenir du nucléaire militaire : peut-on penser le monde autrement que 
par un équilibre de la terreur ? 80 ans après le drame de Hiroshima 
et de Nagasaki, militaires, scienti昀椀ques, historiens, militants, hommes 
politiques ont été interviewés permettant une richesse de points de 
vue par-delà les pensées toutes faites. Film suivi d’un débat avec Serge Perrin du MAN Lyon 
et Jean-Marie Collin directeur de ICAN France.
Tarifs habituels du cinéma

Jeudi 2 octobre à 18h30
Cinéma Gérard Philipe

12 avenue Jean Cagne 69200 Vénissieux

Put your Soul on Your Hand and Walk 
昀椀lm de Sepideh Farsi (1h50)
Projeté en avant-première le 21 septembre à Tarare. Trouvez le 
descriptif à cette date. Film suivi d’un débat avec l’AFPS (Association 
France Palestine Solidarité), Jénine Vénissieux et ERAP.
Tarifs habituels du cinéma

Vendredi 3 octobre de 8h30 à 17h
Maison Familya 

52 cours Charlemagne 69002 Lyon

Travail social et violences : comprendre 
et agir
organisée par l’IFMAN Co (Institut de Formation du MAN) en 
partenariat avec le MAN.
Que devient le travail social, médico-social et éducatif dans un monde 
de métamorphoses, 昀氀uctuant et incertain, avec des moyens et des 
effectifs réduits au regard des missions à réaliser ? Les dif昀椀cultés 
des prises en charge rendent la question de la violence plus aiguë 
à tous les niveaux. A昀椀n de retrouver du sens dans l’accompagnement, cette journée d’étude 
propose tables rondes, témoignages et ateliers pratiques pour ré昀氀échir, partager et explorer.
Inscription Helloasso – individuel 30 € – prise en charge employeur 90 €

Mouvement  pour  une 

A l te rna t i ve  Non-v io len te

Dans le cadre de la 
Q u i n z a i n e  N o n - v i o l e n c e  e t  P a i x  2 0 2 5

Lundi 29 septembre de 18h à 21h 
aux Archives Municipales de Lyon

1 place des Archives 69002 Lyon

Entrée libre et gratuite

TABLE RONDE

50 ans après la lutte des prostituées de Lyon : 
Mémoire, transmission, enseignements

Prostitution, Travail du sexe : état des violences 
aujourd’hui et stratégies pour les combattre 

Table ronde avec personnes concernées, associations, universitaire

Cet événement a lieu dans le cadre de la Quinzaine de 
la Non-violence et de la Paix, organisée chaque année 
par le MAN.

Retrouvez tout le programme : 
https://nonviolence.fr/La-Quinzaine-2025-a-
Lyon

La Quinzaine de la Non-violence et de la Paix 2025
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