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« La gestion de leau en France »
«La gestion del agua en Francia »
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Vamos a presentar una revista elaborada por un grupo de
19 jévenes colombianos y un grupo de 12 franceses durante un
intercambio cultural con Crolles (Francia), donde compartiremos L
experiencias, vivencias y caracteristicas de cada lugar. En esta re-
vista abordamos temas como la gobernanza compartida, el agua,
el reciclaje y formas de contribuir con el medio ambiente.
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PALABRAS DE LA SOPA DE LETRAS
LEXIQUE

Sylvia y Alejandra - abril 2025

« CONCIENCIA : también es de gran importancia tener una conciencia ambiental muy buena
porque con solo tirar un pequefio papel al piso destruimos muchas vidas y ecosistemas.

o CREATIVIDAD : atravez de los enfoques creativos como el arte, la musica o el disefio podemos
ayudar a ensefar y sensibilizar a mds personas para cuidar nuestro planeta.

o DIALOGO : para crear una excelente gobernanza compartida y tener buenos resultados necesi-

tamos crear didlogos donde expresemos nuestra opinion y cuestionamientos.

o DIVERSIDAD : consideramos importante la diversidad tanto de idiomas, de culturas y de espe-
cies; porque gracias a la gran variedad de posibilidades que tenemos en el mundo cuidar nuestro
planeta resultara mads viable y sencillo.

« EQUIDAD : EQUIDAD: gracias a la equidad podemos crear
V V soluciones innovadoras para afrontar desafios ambientales y
de gobernanza desde los mas vulnerables en estos casos.

O « IMPACTO : es muy grande el impacto que cada uno de
C nosotros podemos generar con pequefias cosas desde nuestra
C propia casa.

A A o PUREZA : decidimos poner la pureza como primera palabra
ya que consideramos que la pureza es algo muy importante
B B para la recordar la conservacion y proteccion del agua.

U U « REDUCCION : la reduccién de productos contaminantes y
malos habitos puede ayudarnos a florecer de nuevo y crear

L L un planeta mas limpio y bonito.

A A « SEPARACION : decidimos colocar esta palabra porque
queremos invitarte a que hagas parte del proceso del recicla-
I R je, separar los residuos es algo de vital importancia para el
cuidado del planeta.

R I o SOSTENIBILIDAD : ayuda a promover la salud de los eco-
E sistemas y obtener un entorno limpio Y saludable mejora la
O calidad de vida.



ESQUEMOS DE AGUA
LES SCHEMAS DE L’EAU

Martha y Laura - abril 2025
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- Recolecion de
Fltrat:|or> agua potable

superficie hasta llegar nuevamente a cuerpos de agua. Parte de esta

agua es recolectada y pasa por procesos como coagulacion, flocu-

lacién, sedimentacidn y filtracién para convertirse en agua potable.

2. TIPGS DO CONTAMIMACION DBL AGUA

Aqui vemos los principales tipos de contaminacién del agua. La contaminacién industrial ocurre
cuando las fabricas vierten sustancias al agua. Las aguas residuales vienen de desechos domésticos y
urbanos. La basura marina, como botellas y plasticos, afecta a los ecosistemas acuaticos. También esta
la contaminacion agricola, causada por fertilizantes, pesticidas y excrementos animales. Los plasticos
son muy comunes y peligrosos porque tardan muchos afios en degradarse. Finalmente, las sustancias
toxicas, como metales pesados y productos quimicos, dafian gravemente el agua y los seres vivos.

PROCESO DE r A sob,- TIPOS DE CONTAMINAION DEL AGUA
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G PROCESO DE FLOCULACION

3. PROCHSO DO POTABLLIZACION DHL AGYA

Este diagrama muestra como se capta, conduce y potabili-

za el agua. Primero, se recoge el agua cruda y se bombea al
sistema. En la primera etapa, se aiade sulfato de aluminio

,,,,, para agrupar las impurezas. Luego, el agua pasa por sedi-

mentacion, donde las particulas mds pesadas se van al fondo.

Después viene la filtracidon, que elimina impurezas mas pe-

quenas. En la siguiente etapa, se desinfecta el agua con cloro.
Posteriormente, se hace un control de calidad y se almacena
en tanques de reserva. Finalmente, el agua es distribuida a

Origen : Instituto del agua IOS hogares de forma Segura' 3



LA GESTION DE L’EAU
GESTION DEL AGUA

Journ’eau - « La gestion de I'eau en France »
Mathilde Tantot - 9 avril 2025

Leau est nécessaire 2 la vie.
En France leau est fortement utilisée : dans la vie quotidienne
(boire, se laver) mais aussi pour arroser les cultures, laver les
voitures. En France leau est aussi utilisée pour créer de Iéner-
gie grice aux barrages hydrauliques. Mais leau potable nest pas
une denrée infinie.

L'eau : une ressource de moins en moins présente

On trouve de moins en moins deau potable en France. Il y a
plusieurs causes a cela. Il y a par exemple les secheresses de plus
en plus fréquentes, la surconsommation de leau, la pollution

qui pollue les nappes phréatiques, et le fait qu’il n'y ai pas assez
de batiments spécialisés comme ceux pour traiter leau.

Mais la France a trouvé des solutions pour contrer cela afin déconomiser leau et la gérer plus efficace-
ment. Par exemple, il y a des restrictions deau, en cas de sécheresse on ne peut pas remplir les piscines
lété et des campagnes de sensibilisation sont mises en place.

présents dans les eaux souterraines francaises. En 2021,
environ 12 millions de personnes en France ont été affec-
tées par des pesticides dans leau.
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& Le Monde - « La pollution de I'eau en France »

; Léane Borel et Norah Louisin - avril 2025
‘2 1. Les Nitrates

%_% Les Nitrates sont issus des activités agricoles, et sont'une 4 polluants éternels» (PFAS)

E des principale.s causes de dégradation de la quallit.é des Conséquences et défis :

eaux souterraines, notamment des nappes phréatiques. La contamination des ressources en

¢ . by b bJ .
== > Pesticides eau a conduit a la,bandon denviron
= o . S : . 12 500 captages deau potable entre
a] Les pesticides, également dorigine agricole, sont tres

! 1980 et 2019. Un rapport de no-
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vembre 2024 a qualifié la situation
d“échec global” dans la protection
de leau potable en France, souli-

3. Polluants industriels gnant que la qualité de Teau nest
Les activités industrielles contribuent également a la pol- ~ Plus garantie pour au moins 10
lution des eaux, notamment par le rejet de métaux lourds, millions de Frangais en raison de la
d’hydrocarbures et de polychlorobiphényles (PCB). Envi- ~ contamination par les pesticides.
ron 56 % des rivieres et 29 % des nappes phréatiques en

France sont affectées par ces polluants.
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ETUDE DE CAS
CASO PRACTICO

Danna, Silvia y Kerem

pBIAS QUE

'(.S v ? TIPOS DE CONTAMINAION DEL AGUA

*Colombia es un pais con gran riqueza hidrica, pero el acceso al
agua potable no es equitativo.

*El 85% del agua potable en Colombia proviene de los paramos.
*El cambio climatico en el mundo produce una enorme presién
sobre el recurso hidrico.

+ El agua en el mundo maés ias que
otro liquido, lo que la hace ptible a la
*El agua en el mundo congelada pesa un 9% menos que el agua
en estado liquido, por lo que flota sobre el agua.
+La falta de agua potable en el mundo causa la muerte de
muchos nifios por dia, en su mayoria pertenecientes a los
paises en desarrollo.

BASURA MARINA

INDUSTRIAL AGUAS RESIDUALES
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I Marthay Laura

« La gestion de I'eau a Crolles »
Nathaél - avril 2025

Crolles, située en Isére, prend la gestion de l'eau trés au sérieux pour assurer que
ses habitants aient de leau potable tout en préservant les ressources naturelles.

D’ou vient I'eau de Crolles ?

Leau potable de la ville provient de sources locales et de
nappes phréatiques souterraines, notamment la source de
la Combe de I'Ours. Cette eau est ensuite traitée pour étre
rendue propre a la consommation.

Le traitement de 'eau
Leau est envoyée dans des stations ou elle est filtrée et dé-
sinfectée pour éliminer les impuretés et rendre leau potable.

Cela garantit une qualité deau sure pour les habitants.

La gestion des eaux de pluie Préserver I'eau au quotidien

Pour éviter les inondations lors des fortes pluies, Les habitants sont encouragés a économiser
Crolles dispose de systémes de drainage. Leau de leau, notamment avec I'installation de comp-
pluie récupérée est aussi utilisée pour arroser les es-  teurs deau et la collecte deau de pluie pour

paces verts, ce qui permet de conserver leau potable. les jardins.

« A Cyolles, Gr Gestion oe Ceaw est Bien ofganigte, awec un thaitement efficace et oey initiative
poufy, teonomises, €eaw agsugant aingi une fessous e diufable pous, tous » ;



LES RISQUES
LOS RIESGOS

ISERE - « L’Isére une zone a risque d’inondation »

Soleane Varo - 10 avril 2025

Afin de réduire le risque d’inondation de LIsére, plusieurs aménagements ont
été réalisés pour redonner de la place a la riviere et mieux gérer les crues. Ces actions
visent a protéger les zones urbanisées tout en préservant les milieux naturels.

Projet “Isére Amont”

Le Syndicat Mixte des Bassins Hydrau-
liques de LIsere (Symbhi) est lorganisme
en charge de laménagement et de la gestion
des rivieres de I'Isere, du Drac et de la Ro-
manche. Lorganisme a initié le projet

« Isére amont » pour redonner de la place a
la riviére. La volonté des porteurs du projet
était de protéger les zones urbanisées de la
vallée du Grésivaudan et de la Métropole
grenobloise contre une crue bi centennale
d’intensité similaire a celle de 1859. Les tra-
vaux permettent aussi de protéger les zones
agricoles.

« Ces initiatives Ufustyont we apphocle
indtgye e G gestion Fluviate, comBinant
piolection conte s inondtions ef §estuu—
6 sation ém&pgiw »

Les crues, une problématique
Les aménagements du PAPI : le projet PAPI (Pro-

grammes d’Actions de Prévention des Inondations)

consiste a créer des édifices afin de protéger les

zones aux alentours de la riviere, par exemple :

La création de Champs d’Inondation Contrd-
lées (CIC). Lobjectif principal des CIC est de
favoriser et maitriser les débordements dans des
zones naturelles et agricoles du Grésivaudan en
recevant lexces de leau de I'Isére en cas de crue,
afin déviter une hauteur deau trop importante
dans les zones urbaines. On compte 16 CIC sur
lensemble du projet Isére Amont.

Redonner de la place a la riviére par lefface-
ment de 14,3 km de digues et la reconnexion de
I'Isére a ses annexes alluviales.

Gestion des matériaux transportés par ’Isére
a laide dopérations ponctuelles d'arasement de
bancs et la création de plages de dépot.



PRESERVER LA RESSOURCE EN EAU
PRESERVAR LOS RECURSOS HIDRICOS

Agua’info - « ;, Como preservar el agua en Francia ? »
Garance Roman-Juppet et Kim Kauffman Jouty - 07/04/2025

Francia es uno de los paises europeos con una cantidad de agua bastante importante. Sin
embargo, este recurso esta desigualmente repartido por todo el pais, y algunas regiones, como el
sudeste, sufren frecuentas carencias. Esto exige una gestion rigurosa y equitativa del agua para satis-
facer las necesidades de todos los habitantes.

La gestion del agua en Francia se basa principalmente en tres pilares : la distribuciéon de agua potable,
el tratamiento de las aguas residuales y la proteccion de los medios acuaticos.

« Segun el Ministerio de Transicion Ecologica, cada aiio se consumen unos 1,500
millones de metros cabicos de agua para el riego, la industria y el uso doméstico »

Slempts o, .
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una fuga de agua puede suponer el derroche de varios cientos de litros al mes.
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reducir consl

u% %ﬁ@‘l‘t@ Pﬁ%@Wle En nuestra opiniodn, el agua es un recurso natural preciose que hay que

preservar lo mejor posible. A nuestra escala, es dificil tomar medidas para

preservar este recurso, pero algunas buenas acciones son posibles. Si solo un
pequeno grupo de personas hace cosas buenas, la repercusion sera pequeiia.

Pero eso necesitamos concienciar al mayor numero posible de personas.



LA PAGE DES CONSEILS
LA PAGINA DE CONSEJOS

Mafe y Paula

KECYCLOK,
KOCICLAK

* SEPARA EN CASA

Mantén contenedores distintos para papel, plas-
tico, vidrio y metales. Esto facilita el proceso de
reciclaje.

* LIMPIA LOS ENVASES

Enjuaga botellas y envases antes de depositarlos;
los residuos de comida o liquido contaminan el
resto.

* RETIRA ETIQUETAS Y TAPAS
Quita las tapas de plastico o metal de las botellas
y separa las etiquetas de papel.

* APLASTA ENVASES
Reduce el volumen de botellas y cajas aplastan-
dolas para aprovechar mejor el espacio.

« INFORMATE SOBRE RECICLAJE LOCAL
No todos los municipios manejan los mismos
tipos de materiales ; consulta con tu centro de
acopio local.

C

Elreciclaje es un Se pueden reciclar materiales
proceso que transforma  como papel, cartén, pldsticos,
materiales desechados  vidrio, metalesy electrénicos.
‘en nuevos productos, Para cﬂﬂtll')ib"if‘_lﬁdﬂﬂi%
reduciendo la necesidad _ Separar matmi o bles
,de B ccursos - Utilizar contenedores de
naturales y reciclaje
minimizando residuos - Comprar productos reciclados

en vertederos. - Reducir y reutilizar g=

Elreciclaje es una
practica importante
para proteger el
medio ambiente y
conservar recursos

naturales. ¢

* REUTILIZA ANTES DE DESECHAR
Dale una segunda vida a frascos, cajas o bolsas
para almacenamiento o manualidades.

* EVITA PRODUCTOS NO RECICLABLES
Elige envases de materiales reciclables en lugar
de plasticos dificiles de procesar (como PVC).

* COMPRA PAPEL RECICLADO
Favorece productos con contenido reciclado
para cerrar el ciclo de aprovechamiento.

* PARTICIPA EN JORNADAS DE RECICLA-
JE

Colabora en campaiias o eventos comunitarios
para recolectar y reciclar residuos electronicos,
textiles, etc.

* EDUCA A TUENTORNO
Comparte estos consejos con familiares y amigos
para ampliar el impacto.

PRESORVOR L GAY
CUIDAK HL AGUA

* CIERRA EL GRIFO AL CEPILLARTE
Evita que el agua corra innecesariamente mientras
te cepillas los dientes o te afeitas.

* REPARA FUGAS
Inspecciona llaves y tuberias periodicamente y
repara cualquier goteo de inmediato.

« DUCHA EN LUGAR DE BANO
Una ducha de 5 minutos consume menos agua que
llenar una bafiera.

* INSTALA DISPOSITIVOS AHORRADORES
Coloca aireadores en grifos y duchas de bajo flujo
para reducir el consumo.



* REUTILIZA EL AGUA
Usa el agua de enjuague de verduras para regar
plantas (siempre que no tenga quimicos).

* LAVA A CARGA COMPLETA
Solo pon la lavadora y el lavavajillas cuando
estén llenos.

* REUTILIZA EL AGUA
Usa el agua de enjuague de verduras para regar
plantas (siempre que no tenga quimicos).

* LAVA A CARGA COMPLETA
Solo pon la lavadora y el lavavajillas cuando
estén llenos.

* RECOGE AGUA DE LLUVIA
Instala barriles para captar lluvia y usarla en el
jardin.

* RIEGA EN HORAS FRESCAS
Hazlo al amanecer o al atardecer para minimi-
zar la evaporacion.

* ELIGE PLANTAS NATIVAS
Son mads resistentes y requieren menos riego
que especies exoticas.

* MONITOREA TU CONSUMO
Revisa el medidor de agua regularmente para
detectar consumos inusuales.

W:&S%ﬂ\?&% LA DIVHRSITO CYLTYURELLE

PK.OS

* APRENDE SOBRE OTRAS CULTURAS
Lee libros, ve documentales y asiste a exposi-
ciones para ampliar tu conocimiento.

* APOYA EL ARTE LOCAL
Compra artesanias y obras de artistas de tu
comunidad o de grupos minoritarios.

* PARTICIPA EN FESTIVALES CULTU-
RALES

Asiste y colabora en eventos que celebren tradi-
ciones diversas.

« PROMUEVE EL MULTILINGUISMO
Anima el aprendizaje de lenguas originarias y
otros idiomas en tu entorno.

* DOCUMENTA TRADICIONES ORALES
Graba historias, canciones y relatos de ancianos
y portadores de sabiduria.

KVAK LA DIVORSIDAD CULTURAL

« FOMENTA LA GASTRONOMIA LOCAL
Prueba y comparte recetas tradicionales en lugar
de depender solo de cadenas globales.

« DIFUNDE INFORMACION RESPONSA-
BLEMENTE

Evita estereotipos y busca fuentes auténticas antes de
compartir datos culturales.

« INVOLUCRA A JOVENES

Organiza talleres para que las nuevas generaciones
aprendan danzas, artesania y musica tradicional.

« PROTEGE SITIOS HISTORICOS

Apoya iniciativas de conservacion de edificios, mo-
numentos y espacios patrimoniales.

* CELEBRA LA DIVERSIDAD EN TU COMU-
NIDAD
Organiza encuentros interculturales donde cada gru-

po comparta sus practicas y costumbres. 9



INTERVIEWS
ENTREVISTAS
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sQué hace el cabildo verde para contribuir en el cuidado del agua en el municipio?

A esta pregunta el sefior Pedro me dijo que el cabildo principalmente contribuye en labores de re-
forestacion y cercado de fuentes hidricas para evitar su contaminacion por parte del ganado, lo cual
conlleva cierta complicacion por parte de los campesinos que se niegan a permitir el cercado de las
fuentes agua debido a su uso para abastecer el ganado, ademas del auge de la poblacion flotante que
por el sobre consumo de agua que conlleva el mantener a tantas personas demas en el suministro lo
cual me comento el sefior Pedro.

sComo se formo el cabildo? sCudl es el propdsito principal del cabido?

Se formo de una pequefa organizacion de El proposito del cabildo es lograr concientizar a
siembra de arboles la cual se junto con el cabil- las personas sobre la contaminacién y el cambio
do verde de otro municipio de ahi se formd el climatico, su objetivo principal son los jévenes
cabildo. para garantizar un mejor futuro para todos

i Tt~ Cut y i

sQue busca la alcaldia respecto a la gobernanza compartida?

La alcaldia de Zapatoca busca fortalecer la gobernanza compartida me-
diante la participacién activa de la comunidad en la toma de decisiones y

la gestion de los asuntos publicos. Queremos fomentar la transparencia, }
la rendicidn de cuentas y la colaboracién entre la administracién munici-

pal y los ciudadanos, para construir una gestion mas inclusiva y efectiva.

»

Leonct Gteso — Sevyetatio Cubthua y bukisme

sCual es su propdsito principal?

Como Secretario en la alcaldia de Zapatoca, mi propdsito principal es ejecutar proyectos y obras que
beneficien a la comunidad, mejorando la infraestructura y los servicios publicos del municipio, y
contribuyendo al desarrollo y bienestar de sus habitantes.

10



Ca%fos Atevedts — Sedyetatio aueducts

sQue hace la alcaldia para contribuir para el cuidado del agua en el
municipio?

Estamos trabajando en restaurar nuestras quebradas y rios, educar
a la comunidad sobre el cuidado del agua y mejorar la infraestruc-
tura de agua potable y alcantarillado para garantizar acceso a agua
limpia y segura para todos.

LA GOUVERNANCE PARTAGEE
GOBERNANZA COMPARTIDA

Jessica y Jhorman

LA GOBERNANZA COMPARTIDA

PRINCIPIOS £\ ACTORES
FUNDAMENTALES HII INVOLUCRAOS
Q Transparencia Gobierno

@ Participacion

Responsabilidad

m

9 Sociedad civil

@ Empresas

compartida
. Organisr_nos
Equidad @ GOBERNANZA internaciona les
COMPARTIDA Academia

Sostenibilidad

MECANISMOS Y
HERRAMIENTAS

Tecnologias
de participacion

Alianzas

pﬁbilco-priva@ Mejora en gestion
DESAFIOS de recursos

Evaluaciony

monitoreo Coorghnacmn
efectiva

BENEFICIOS
Mayor confianza
@ y legitimidad

Innovacién en
@ politicas

o b1 {3

2 Inclusion social
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JEUX
JUEGOS

Javier y Cristian

10
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VOKTICALES

1. El agua es muy importante para los seres humanos porque es...

3. En dias calurosos un vaso de agua puede ser muy...

4. El sonido del agua fluyendo puede inspirar creatividad y calma, siendo una fuente comiin de inspiracién artistica

7. La industria del reciclaje impulsa la innovacion, creando nuevos métodos y tecnologias para mejorar la eficiencia del proceso

9. Existen diferentes formas de agua, desde rios caudalosos hasta tranquilas lagunas, cada una con su propia belleza tnica.

10. La correcta clasificacion de los materiales reciclables (papel, plastico, vidrio, metales) es esencial para un proceso de reciclaje efectivo.
11. Promover la educacion sobre el reciclaje aumenta la conciencia ambiental y motiva a las personas a participar activamente.

15. El agua a menudo simboliza renovacion, pureza y transformacion en muchas culturas y tradiciones.

16. El reciclaje fomenta la reduccion de residuos, ayudando a disminuir la cantidad de basura que llega a los vertederos.

17. El agua pura es esencial para la salud. Acceder a agua limpia es un derecho humano basico.

HORIZONTALES

2. El reciclaje es fundamental para reducir el consumo de recursos naturales y minimizar el impacto ambiental.

5. El agua se mueve a través del ciclo natural, pasando por la evaporacion, condensacion y precipitacion, lo que mantiene el equilibrio ecolégico.
6. Reciclar materiales consume menos energia que producir nuevos productos a partir de materias primas virgenes.

8. Elreciclaje es una parte clave de la economia circular, donde los productos se disenan para ser reutilizados y reciclados en lugar de ser desecha-
dos.

12. Antes de reciclar, se puede pensar en dar una nueva vida a los objetos, encontrando nuevas formas de usarlos.

13. La gestion del agua requiere cooperacion entre naciones, comunidades y personas para garantizar su uso responsable y equitativo.

14. Los rios, lagos y océanos conectan comunidades y ecosistemas, sirviendo como habitats para una gran variedad de especies.



L’EAUET LA GOUVERNANCE PARTAGEE

EL AGUA Y LA GOBERNANZA COMPARTIDA
Sylvia y Alejandra
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PUREZA: La pureza es algo muy importante para recordar la conservacion y proteccion del agua.

o SOSTENIBILIDAD: Ayuda a promover la salud de los ecosistemas y obtener un entorno limpio y saludable; mejora la calidad de vida.

o« CREATIVIDAD: A través de enfoques creativos como el arte, la musica o el disefio, podemos ayudar a ensefar y sensibilizar a mds personas
para cuidar nuestro planeta.

. DIVERSIDAD: Consideramos importante la diversidad tanto de idiomas, culturas como de especies; gracias a esta variedad, cuidar el plane-
ta serd mas viable y sencillo.

«  REDUCCION: La reduccién de productos contaminantes y malos hébitos puede ayudarnos a florecer de nuevo y crear un planeta mas
limpio y bonito.

o Separacion: Queremos invitarte a hacer parte del proceso del reciclaje; separar los residuos es de vital importancia para el cuidado del plane-
ta.

o IMPACTO: Es muy grande el impacto que cada uno de nosotros puede generar con pequenas acciones desde nuestra propia casa.

«  DIALOGO: Para crear una gobernanza compartida y tener buenos resultados, necesitamos generar didlogos donde expresemos opiniones y
cuestionamientos.

o CONCIENCIA: Es muy importante tener una buena conciencia ambiental, ya que incluso tirar un pequefo papel al suelo puede destruir
muchas vidas y ecosistemas.

o EQUIDAD: Gracias a la equidad, podemos crear soluciones innovadoras a desafios ambientales y de gobernanza, incluyendo a los mas
vulnerables.
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En conclusién, la gobernanza compartida se presenta como un modelo fundamental para
abordar los desafios contemporaneos relacionados con el medio ambiente, el cuidado del agua y el
reciclaje. Este enfoque colaborativo no solo promueve la participacidn activa de diversas partes inte-
resadas, incluyendo gobiernos, comunidades y organizaciones no gubernamentales, sino que tam-
bién fomenta un sentido de responsabilidad colectiva hacia la sostenibilidad. La gestion eficiente del
agua y la implementacién de practicas de reciclaje son esenciales para preservar nuestros recursos
naturales y asegurar un futuro mds saludable para las proximas generaciones.

Ademas, el intercambio cultural entre jévenes de Colombia y Francia representa una oportunidad
invaluable para fortalecer estos principios.
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