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La jeunesse interpelle le monde
Une seule planete, une seule santé,
une génération en action

Les jeunes représentent |'avenir, dit-on souvent. Mais cet avenir, nous, les jeunes, nous le construisons
déja ! Ici et maintenant | Dans les villes et les campagnes, dans les écoles, les universités, les
associations, les laboratoires... nous agissons au plus prés du terrain pour un futur durable.

La santé des écosystemes, celle du monde animal et celle des sociétés humaines sont indissociables.
L'approche One Health n’est pas I'affaire de quelques experts | Elle exige une action collective dans
laguelle nous sommes pleinement engagés.

L'approche One Health a démontré son potentiel, mais elle doit étre mieux comprise et mieux diffusée
pour s'ancrer dans les esprits et dans les pratiques. Pour cela, nous avons besoin d’institutions
engagées, d'une éducation adaptée, de moyens financiers pérennes, d'une réelle place dans les prises
de décision, d’espaces pour coopérer, innover, informer et agir.

Nous les jeunes, nous sommes une opportunité pour One Health. Interfaces entre les
communautés, la science et le terrain, nous portons des solutions innovantes et ancrées dans les
réalités locales.

Sensibles a I"approche One Health, nous pouvons étre ses ambassadeurs et ambassadrices pour la
rendre concrete et attractive, la diffuser sur les réseaux sociaux et ailleurs.

Pierre angulaire d'un avenir durable, nous avons a cceur de co-construire avec I'ensemble de la société
des réponses fondées sur l'inclusivité et I'équité pour préserver les écosystemes, prévenir les crises
sanitaires et batir des sociétés plus justes.

Notre expertise, notre énergie, notre enthousiasme sont des atouts précieux. Nous soutenir, ce n’est
pas un co(t, c’est un investissement pour le futur. C'est garantir la releve des professionnels de

demain. C'est garantir la continuité des engagements d’aujourd’hui.

Mais seuls, nous n’irons pas loin. Mobilisons la force des réseaux ! Créons des synergies entre
politiques, scientifiques, citoyennes et citoyens a la hauteur des défis que I'approche One Health exige !

Vous avez besoin de nous. Engagez-vous pour et avec les jeunes !
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Nous souhaitons une éducation a la hauteur des enjeux de One Health

L’éducation a I'approche One Health est insuffisante. Elle reste trop souvent cantonnée a un cercle
restreint de scientifiques et de professionnels de la santé ou de I’'environnement. Les systemes
éducatifs sont cloisonnés par discipline. lls empéchent de comprendre les liens essentiels entre les
sociétés et leur environnement. Les programmes scolaires et universitaires ne favorisent pas une
compréhension concrete et tangible des interdépendances entre les trois santés. lls n‘encouragent pas
a 'action. lls ne permettent pas I’'ancrage d’une culture One Health dés le plus jeune age.

Nos propositions

Intégrer |"approche One Health dans I'éducation depuis la petite enfance jusqu’a I'université :
dans les parcours scolaires et extra-scolaires, avec des modules pédagogiques adaptés a tous les
ages, privilégiant les messages clairs et les exemples concrets ;

Dispenser des formations qui favorisent I'autonomie dans la capacité a agir comme la formation
a la communication, a la collaboration ou a la gestion de I'incertitude...

Recourir a des pédagogies actives avec des activités de plein air, des pratiques réflexives et
créatives, des exercices de simulation, des ateliers ludiques et des jeux sérieux ;

Promouvoir des enseignements interdisciplinaires qui réunissent des acteurs des trois santés, des
enseignements qui facilitent I'acces aux données concernant les diverses spheres de One Health ;

Rendre obligatoire, dans les formations initiales ou continues des professionnels de
I"environnement, de la santé humaine et animale, des modules One Health.

Par exemple : un module sur les zoonoses, ou sur |'utilisation raisonnée des antibiotiques et des
produits phytosanitaires, ou encore sur |'alimentation durable.
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Nous souhaitons des moyens financiers conséquents et pérennes
en faveur de One Health

Les financements publics et privés dans le domaine de la santé et de I’'environnement restent
sectorisés. Cela limite la mise en ceuvre de projets intégrés, en particulier ceux portés par les jeunes.
Le manque de lignes budgétaires spécifiques et pérennes entretient une dépendance au bénévolat.
Cela crée des inégalités d’acces de la jeunesse a I'engagement.

Nos propositions

Créer une ligne budgétaire « One Health — jeunes » dans les budgets nationaux dédiés a la
santé publique et a la préservation de |'environnement, avec un minimum défini par pays ;

Développer un volontariat indemnisé dédié a One Health, aux échelles locales, nationales,
internationales ;

Proposer des programmes de financement spécifiques pour soutenir les initiatives locales et la
création d’emplois qualifiés aux interfaces des trois santés, cela peut étre des bourses d’Etat ou
philanthropiques, un appui a des incubateurs ou des dispositifs d‘innovation entrepreneuriale,
des partenariats publics-privés ;

Reconnaitre, par des financements adaptés, le temps et I'implication au long cours nécessaires
pour construire des relations de confiance entre partenaires de différents secteurs ou disciplines ;

Mettre en place des fonds nationaux de recherche inter- et transdisciplinaires prioritairement
destinés aux jeunes scientifiques sur des thématiques One Health prioritaires.

Mobiliser les financements philanthropiques complémentaires des investissements publics, en
particulier pour les projets d’'innovation portés par des jeunes et par des structures associatives a
fort impact local.
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Nous souhaitons étre pleinement intégrés aux processus de prises
de décision et a la gouvernance One Health

Les jeunes ne sont pas seulement bénéficiaires des politiques publiques en faveur de One Health, ils
en sont des acteurs majeurs. Mais leur expertise de terrain est souvent invisibilisée et donc sous-
utilisée. Leur champ d’action est réduit au regard du potentiel qu’ils représentent. Leur participation
aux prises de décision reste trop souvent marginale, sans influence réelle sur les politiques publiques
aux niveaux local, national ou international.

Nos propositions

Intégrer les jeunes dans les instances de dialogue science-politique des structures
internationales de gouvernance One Health ;

Mettre en place au niveau local ou régional des conseils de jeunes One Health dotés de réels
pouvoirs décisionnels ;

Favoriser la participation effective des jeunes aux processus internationaux de négociation et de
décision comme les conférences des Parties ou le World Health Summit ;

Créer des programmes de mentorat et de formation aux enjeux multilatéraux et aux cadres
juridiques de la coopération internationale pour renforcer la capacité des jeunes a participer aux
processus de décision ;

Inscrire |'approche One Health dans un cadre juridique afin que les actions portées par les
jeunes relevent de I'exercice des droits fondamentaux : droit a la santé, droit a un environnement
sain, droit a la participation civique...
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Nous souhaitons des moyens et des espaces de collaboration pérennes pour une
mise en ceuvre collective de I"approche One Health

A toutes les échelles des territoires, les institutions politiques ou académiques demeurent organisées
en silos. C'est un frein a la transdisciplinarité, c’est un frein a I'innovation, c’est un frein a la
participation collective des jeunes.

Nos propositions

Inscrire des séquences One Health dans les grands événements de I'agenda international afin
de rassembler jeunes, scientifiques, décideurs et acteurs de terrain ;

Consolider les réseaux locaux, nationaux ou internationaux de jeunes engagés dans One Health,
notamment a travers des partenariats Nord-Sud ou Sud-Sud, partenariats pour nous permettre
de mieux partager nos ressources, Nos expériences et nos bonnes pratiques ;

Créer des infrastructures territoriales facilitant les échanges et le travail collaboratif entre les
acteurs des trois santés : tiers-lieux, laboratoires ouverts, espaces de coworking dédiés...

Structurer des dispositifs de mentorat entre pairs et avec des professionnels pour donner force
d’action aux collectifs de jeunes ;

Promouvoir les démarches de co-construction et de recherche participative intégrant les
citoyens dans la production des connaissances et valorisant les savoirs communautaires ;

Développer des partenariats stratégiques avec le secteur technologique, notamment pour
mettre |'intelligence artificielle au service de programmes de surveillance et de prévention dans
le domaine de la santé et de I'environnement ;

Faire du 3 novembre, journée mondiale dédiée a I'approche One Health, |I'occasion de
rencontres et de rassemblements de jeunes de tout age et tout horizon.
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Nous souhaitons une communication ambitieuse et mobilisatrice
a la hauteur de défis de One Health

Malgré son adoption par I’Alliance Quadripartite, I'approche One Health reste méconnue du grand
public et souvent percue comme technique ou abstraite, alors qu’elle touche directement a la vie
quotidienne des populations. Ce déficit de visibilité favorise la désinformation et paralyse |'action de la
jeunesse.

Nos propositions

Mettre en ceuvre une stratégie de lutte contre la mésinformation et la désinformation dans le
domaine de la santé et de I'environnement : en renforcant la veille des réseaux sociaux, en
imposant davantage de transparence aux plateformes numériques d’information et en
s'appuyant sur des programmes d’éducation aux médias co-construits avec les jeunes ;

Produire une information scientifique fiable et contextualisée sur I'approche One Health et
assurer une diffusion multilingue qui en garantisse |'acces a toutes et tous, sans discrimination ;

Rendre visibles et accessibles a tous les publics les ressources pedagogiques numériques déja
disponibles : MOOC, plateformes en ligne, jeux sérieux...

Intégrer dans les dispositifs civiques existants, comme la Journée Défense et Citoyenneté en
France, des modules de sensibilisation a I'approche One Health, transdisciplinaires et
intergénérationnels ;

Renforcer la capacité des jeunes, notamment les jeunes scientifiques, a étre des ambassadeurs
de One Health par la formation a I'utilisation des outils de la communication numérique, a la
médiation scientifique et aux actions de sensibilisation du grand public.
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Demain, vous prendrez des engagements, la jeunesse est déja a |'ceuvre sur tous les territoires ; ce qui
manque désormais, ce n’est ni la preuve scientifique, ni la volonté citoyenne, mais votre décision de
changer le cours des choses.

Au nom de notre génération et de celles qui suivront, nous vous demandons de faire de One Health
une priorité politique au plus haut niveau de I'Etat : en y consacrant des budgets pérennes, en
I'inscrivant dans vos lois, vos programmes éducatifs, vos stratégies nationales de recherche et vos
politiques étrangeres, et en nous donnant une place réelle dans les instances de décision.

Nous n’attendons pas de belles promesses, nous vous demandons de conclure un pacte d’action avec
nous : que chaque sommet, chaque réforme, que chaque investissement soit évalué a I'aune de son
impact sur la santé des sociétés humaines, des animaux et des écosystemes.

L’histoire ne retiendra ni les discours ni les intentions, mais les actes ! Aujourd’hui, vous avez le
pouvoir de faire de One Health non plus un slogan, mais I’horizon commun qui nous rassemble toutes
et tous ; nous, les jeunes, sommes préts a en étre les vigies et les batisseurs avec vous.

Ce plaidoyer a été rédigé par un collectif international de jeunes réunis par I'IRD & I'occasion du One Health
Summit (Lyon, 6-7 avril 2026).
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