
Programmation des formations 2024 proposées par le SDJES de l’Isère
QUALITE EDUCATIVE EN ACM

➡ Appréhender le concept d’impact 
carbone et avoir une idée des 
ordres de grandeur sur le sujet

➡ Développer des pistes et des 
projets « ACM bas carbone ». 

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Eléments théoriques et 
scientifiques

✓ Atelier collaboratif
✓ Echanges

Durée : 1 journée

Réduire son impact carbone 
en ACM

➡ Outiller les structures pour 
accompagner un stagiaire BAFA

➡ Réfléchir autour de la place du 
stagiaire BAFA durant son stage

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Etudes de cas
✓ Retours d’expériences

Durée : 1 journée

Accompagner un stagiaire 
BAFA

BAF A

VOLET THÉMATIQUES ÉDUCATIVES TRANSVERSALES

➡ Permettre aux acteurs d’adopter 
une posture adaptée à leur 
cadre d’intervention

➡ Ëtre capable d'apporter des 
réponses conformes au cadre 
réglementaire républicain

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

Valeurs de la République et 
laïcité

✓ Apports théoriques et échanges
✓ Mise en oeuvre du kit VRL
✓ Mises en situation

Durée : 2 journées

➡ Acquérir des connaissances 
pratiques sur l’utilisation des 
grands jeux

➡ Enrichir sa culture ludique

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Découverte, pratique et 
conception de jeux

Durée : 2 journée

Mettre en place et animer un 
grand jeu en ACM

➡ Ëtre capable de repérer les 
situations de harcèlement et la 
dynamique sociale/de groupe

➡ Outiller les animateurs pour 
prévenir les cas de harcèlement.

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Echanges d’expériences
✓ Théâtre forum

Durée : 1 journée

Prévention du harcèlement 
et du cyber harcèlement en 

ACM

➡ Sensibiliser les structures sur les 
possibilités et outils numériques 
au service du travail éducatif

➡ Comprendre les enjeux de la 
maîtrise de l'image et de la 
communication

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Découverte de projets et d’outils
✓ Expérimentation et échanges

Durée : 1 journée

Le numérique participatif, 
outil d’animation et de 

communication

➡ Partager des outils opérationnels 
et échanger sur les expériences 
et étapes-clés de la mise en 
place

➡ Evaluer son PEDT/plan mercredi

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Complémentarité et cohérence 
éducatives des temps de l’enfant

✓ Inclusion et développement de la 
mixité sociale

✓ Partenariats et acteurs locaux
✓ Développement de l’offre

Durée : 1 journée

Faire vivre son PEDT
PEDT

➡ Réfléchir sur la place de 
l'interculturalité et la mobilité 
internationale dans un ACM

➡ Découvrir des jeux sur la 
découverte d’autres cultures et 
l’international et se former à leur 
utilisation en ACM

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Découverte et pratique de jeux
✓ Echanges

Durée : 1 journée

Faire vivre l’international 
dans son ACM

➡ Acquérir des connaissances sur 
les différents leviers 
d’accompagnement à un projet 
de mobilité internationale (levier 
financier, acteurs…)

➡ Connaître les différentes étapes 
d'un projet de mobilité 
internationale

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Atelier collaboratif autour des 
leviers et acteurs

✓ Mise en situation de gestion de 
projet de mobilité

Durée : 1 journée

Accompagner et monter un 
projet de mobilité 

internationale en ACM
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QUALITE EDUCATIVE EN ACM

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

Organiser les activités du 
vélo en ACM

➡ Appréhender l'activité vélo 
et ses enjeux éducatifs 

➡ Maîtriser la sécurité et gérer 
un groupe à vélo

✓ Approche théorie - pratique
✓ Ateliers de mécanique de base
✓ Ressources et outils

Durée : 1 journée

Sortir en nature avec un ACM : 
animations et bivouac

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Pratique très orientée terrain
✓ Ressources et techniques 

d’animation

Durée : 1 à 2 journées

➡ Acquérir des connaissances 
et des compétences pour 
mener une animation nature

➡ Apprendre à installer et gérer 
un bivouac avec des enfants 

Encadrer une baignade 
de groupe en ACM

Objectifs

➡ Appréhender le cadre 
réglementaire et les enjeux 
sécuritaires de l'activité

➡ Envisager la dimension 
éducative et pédagogique de 
l'activité

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Ressources et outils pour 
évaluer son groupe et animer

✓ Outils pour mieux surveiller

Durée : 3 heures

Construire une itinérance 
en ACM

Objectifs

➡ Apprendre à planifier et 
programmer un séjour 
itinérant dans la transversalité

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Manipulation d'outils et 
ressources

✓ Ateliers d’élaboration de 
projets d’itinérance 
directement transposables en 
structure

Durée : 1 journée

Organiser les activités 
d’orientation en ACM

Objectifs

➡ Découvrir la course 
d’orientation 

➡  Acquérir les bases pour 
animer des jeux d’orientation

➡ Maîtriser les enjeux 
sécuritaires

Contenus et modalités 
pédagogiques

✓ Approche théorie - pratique
✓ Ressources et situations 

pédagogiques

Durée : 1 journée

Animer dans la neige en 
ACM

Objectifs

Contenus et modalités 
pédagogiques

➡ Expérimenter les animations 
dans la neige comme outil 
d’éducation à l’environnement

➡ Sécuriser les activités dans la 
neige

✓ Expérimentations de 
situations : observations, 
découverte de matériels, 
construction d’igloos, feu…

Durée : 1 journée

VOLET THÉMATIQUES ACTIVITÉS PHYSIQUES ET SPORTIVES



QUALITE EDUCATIVE EN ACM
FORMATION DATE(S) LIEU INSCRIPTION 

Cliquer sur lien

Animer dans la neige (SDJES/Jeunes & Nature/Mountain Riders/IDDJ/
PNR de Chartreuse)

Jeudi 11 janvier 2024 Col de Porte COMPLÈTE

Valeurs de la République et laïcité (Francas) Du 1er Février au 02 février 2024 Fontaine S'INSCRIRE

Faire vivre l’international en ACM Jeudi 07 mars 2024 Mont-St-Martin S'INSCRIRE

Prévention du harcèlement et cyber harcèlement en ACM 
(Aroéven/Cap Berriat)

Mardi 05 mars 2024 St-Etienne de Crossey S’INSCRIRE

Le numérique participatif, outil d'animation et de 
communication (La Petite Poussée)

Vendredi 15 mars 2024 Grenoble S’INSCRIRE

Accompagner un stagiaire BAFA (Aroéven/Céméa) Mardi 19 mars 2024 Villefontaine S'INSCRIRE

Organiser les activités du vélo en ACM (SDJES) Jeudi 21 mars 2024 Voiron (CREPS) S'INSCRIRE

Accompagner et monter un projet de mobilité internationale 
en ACM

Jeudi 21 mars 2024 Roybon S'INSCRIRE

Prévention du harcèlement et cyber harcèlement en ACM 
(Aroéven/Cap Berriat)

Jeudi 21 mars 2024 Bourgoin-Jallieu S’INSCRIRE

Réduire ses émissions de carbone en ACM (Aroéven) Jeudi 28 mars 2024 Grenoble S'INSCRIRE

Organiser les activités d’orientation en ACM (SDJES) Jeudi 04 avril 2024 Base de loisirs du Bois Français S'INSCRIRE

Mettre en place et animer un grand jeu en ACM (Maison des jeux) Du jeudi 04 avril au vendredi 05 avril 2024 Maison des jeux - Grenoble S'INSCRIRE

Organiser les activités du vélo en ACM (SDJES) Samedi 06 avril 2024 St-Marcellin S'INSCRIRE

Faire vivre son PEDT (SDJES/Francas/ligue de l’enseignement) Lundi 08 avril 2024 Voiron S’INSCRIRE

Encadrer une baignade de groupe en ACM (SDJES) Mardi 09 avril 2024 après-midi La Mure S'INSCRIRE

Accompagner un stagiaire BAFA (Aroéven/Céméa) Mardi 14 mai 2024 La Mure S'INSCRIRE

Encadrer une baignade de groupe en ACM (SDJES) Jeudi 23 mai 2024 après-midi Vinay S'INSCRIRE

Animer dans la nature en ACM (SDJES/Jeunes & Nature/Mountain 
Riders)

Vendredi 24 mai 2024 Bois des Vouillants (Seyssinet) S’INSCRIRE

Construire une itinérance en ACM (SDJES) Mardi 28 mai 2024 Brignoud S'INSCRIRE

Sortir en nature avec un ACM : animations et bivouac (SDJES/
Jeunes & Nature/Mountain Riders/IDDJ/PNR de Chartreuse/PNR du Vercors)

Du jeudi 20 juin au vendredi 21 juin 2024 Départ Gare de Grenoble S’INSCRIRE

Contact : sdjes-jsva-formation@ac-grenoble.fr

https://framaforms.org/formation-f3-valeurs-de-la-republique-et-laicite-jeudi-1er-et-vendredi-2-fevrier-2024-1698069485
https://framaforms.org/inscription-aux-formations-2024-sur-linternational-en-acm-1706109441
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-formation-prevention-du-harcelement-et-du-cyberharcelement-en-acm-1702559588
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-formation-le-numerique-participatif-outil-danimation-et-de-communication
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-formation-accompagner-un-stagiaire-bafa-en-acm-1703074138
https://framaforms.org/inscriptions-formation-organiser-les-activites-du-velo-en-acm-1645458438
https://framaforms.org/inscription-aux-formations-2024-sur-linternational-en-acm-1706109441
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-formation-prevention-du-harcelement-et-du-cyberharcelement-en-acm-1702559588
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-formation-reduire-son-empreinte-carbone-en-acm-1702565288
https://framaforms.org/inscriptions-formation-organiser-les-activites-dorientation-en-acm-1669903826
mailto:contact@maisondesjeux-grenoble.org?subject=Formation%20Grand%20jeu%20ACM
https://framaforms.org/inscriptions-formation-organiser-les-activites-du-velo-en-acm-1645458438
mailto:sdjes38-pedt@ac-grenoble.fr?subject=Inscription%20formation%20%22Faire%20vivre%20son%20PEDT%22
https://framaforms.org/inscriptions-formation-encadrer-une-baignade-de-groupe-en-acm-1652260996
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-formation-accompagner-un-stagiaire-bafa-en-acm-1703074138
https://framaforms.org/inscriptions-formation-encadrer-une-baignade-de-groupe-en-acm-1652260996
https://framaforms.org/inscriptions-formation-animer-une-sortie-en-pleine-nature-avec-un-acm-1702912376
https://framaforms.org/inscriptions-formation-construire-une-itinerance-en-acm-1669904307
https://framaforms.org/inscriptions-formation-animer-une-sortie-en-pleine-nature-avec-un-acm-1702912376
mailto:sdjes-formation@ac-grenoble.fr
mailto:sdjes-formation@ac-grenoble.fr

